Darba drosiba,
stradajot augstuma




m Darba aizsardzibas galvenais
uzdevums ir nodarbinato drosibas un
veselibas aizsardzibas darba nodrosinasana.




m Visos gadijumos, kur
vien pastav iespeja
krist no augstaka
limena uz zemaku,
gustot savainojumus
vai pat zaudejot
dzivibu, cilveku pratus
jau kops senatnes ir
nodarbinajis
jautajums pardrosibu.




m MK noteikumi Nr.526 "Darba aizsardzibas
prasibas, lietojot darba aprikojumu un
stradajot augstuma” ir pamatdokuments,
kas apraksta galvenas prasibas, kas
jaievero, organizejot un veicot darbu

augstuma.



m Arl MK noteikumos Nr.92 ,Darba
aizsardzibas prasibas, veicot
buvdarbus" tiek runats par buvdarbiem 1,5
metru augstuma un darbu virs udens.

m Turklat Sajos noteikumos ir noteiktas ari
prasibas darba vietam augstuma vai dziluma,
ka ari prasibas, kas janem vera, ieskaitot
maksimalo slodzi uz tam (darbinieku skaits
materialu un aprikojuma svars, veja spiediens

utt.) un arejas vides faktorus.




m Ar darbu augstuma vajadzetu saprast
jebkuru darbu, kuru veicot, pastav
varbutiba, ka nodarbinatajam, nokritot no
darba veiksanas [imena uz zemaku,
iespejams kaitejums veselibai.

m Savukart, ja ir veikti pasakumi, kas krisanu
padara par neiespejamu, tad darbs nebutu
uzskatams par darbu augstuma.



m Saskana ar MK noteikumiem Nr.526 "Darba
aizsardzibas prasibas, lietojot darba
aprikojumu un stradajot augstuma" darbu
augstuma saprot darbu, kas tiek veikts 1,5 m
un augstak par limeni, uz kuru nelaimes
gadijuma rezultata varetu nokrist
nodarbinatais.



™~ Lidzigs augstums minéts ari sekojosos

normativajos aktos:

m MK noteikumi Nr.206 "Noteikumi par
darbiem, kuros aizliegts nodarbinat
pusaudzus, un iznemumi, kad
nodarbinasana sajos darbos ir atlauta
saistiba ar pusaudza profesionalo
apmacibu”(pienemti 28.05.2002.) - teikts, ka
aizliegts nodarbinat pusaudzus, ja ir iesp€jama

darba izpilditaja krisana no vairak neka pusotrz




a MK noteikumi Nr.92 | 45
"Darba aizsardzibas =%
prasibas, veicot

buvdarbus”
(pienemti
25.02.2003.).




m Savukart, MK noteikumos Nr.527 "Kartiba
kada veicama obligata veselibas
parbaude” (pienemti 08.06.2004.)
skaidrots, ka darbs uzskatams par veicamu
augstuma, ja tiek izpildits 1,5 m attaluma no
grunts, parseguma vai darba sastatnes
virsmas, virs kuras tiek veikti darbi
konstrukciju, iekartu, masinu un mehanismu
uzstadisanai, montazai, ekspluatacijai un
remontam.




m K3 svarigaka nozare minama buvnieciba.
Tas gaita pastav iespeja krist no augstuma
jau nulles cikla faze izraktajas buvbedres un
transejas, gan no sastatném, pastatném,
darba klajiem, mobiliem torniem, darba
platformam, pagaidu trepem, no jumtiem,
kur tiek veikti dazada veida darbi, caur
nenorobezotiem un neparklatiem
atverumiem uz jumtiem vai stavu

parklajumos utt.




m Bez tam darbs augstuma
biezi vien ir javeic, veicot
jau uzbuvetu eku apkopi,
vieméeram, fasades un
logu tirisanu, tadel ir
noteiktas prasibas, kas lauj
tos apkopt, nepaklaujot
bistamam riskam
nodarbinatos, kas veic

darbu vai atrodas logu
tuvuma.
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_idzigi ir noteikts, ka ir

jabut veiktiem pasakumiem,

Kas NOVErs nepiecieSamibu
veikt darbus uz jumta un
noklut uz ta, ja jumta
materiali nav pietiekami
izturigi vai ka citadi var
apdraudet nodarbinato
drosibu, ja vien netiek
izmantots papildu
aprikojums, kas lauj veikt
darbu uz jumta drosi.



Veco éku demontaza ari
ir viens no buvniecibas
paveidiem, kur biezi vien
javeic darbs augstuma,
et kur reizém izmanto
mazkvalificetu, slikti
apmacitu pagaidu
darbaspeku, kas rada
paaugstinatu risku ciest me
nelaimes gadijuma.




m Savukart, par augstkapeju darbu uzskata
darbu, kas tiek veikts 5 m augstuma no
grunts, parseguma, virs kura tiek veikti
montazas vai remontdarbi, kuru izpildisanai
galvenais darbinieka aizsarglidzeklis pret
kriSanu no augstuma visos darba un
parvietosanas brizos ir aizsargjosta.




Balstoties uz darba vides risku novertésanas
rezultatiem, darba devéjam nepiecieSams
noteikt pasakumus, lai:

e nepielautu nodarbinata krisanu;

e ja kriSana tomér notiek, to apturétu jau pasa
kritiena sakuma, kad kriSanas atrums vél ir
neliels;

e izslegt priekSmetu krisanu.




Normativajos aktos ir noteikts, ka, ja

nodarbinatais ir par 1,5 m lielaka augstuma,

tad pastav kritiena iesp€ja. Ir divas

pamatiespejas:

m noverst bistamibu, t.L, pasu darbu
augstuma,




m vai ari nodroSinat ,'
pietiekamu |
aizsardzibu pret
kritieniem no
augstuma:
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m lietojot kolektivas
aizsardzibas
lidzeklus;

Svarigakie kolektivas
aizsardzibas lidzekli ir
nozogojumi, sastatnes,
nastatnes, platformas
pDarjeras, atveru parsedgi,
Ka arl aizsargsieti, ka ari
drosSibas zimes,

signalkrasojums u.c. signalkrasojums
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lietojot individualas
aizsardzibas
lidzeklus, ja kolektivas
aizsardzibas lidzeklu
izmantoSana nav
lespejama vai, nemot
vera darba raksturuy,
nav racionala;

apmacot

nodarbinatos, kas veic [

darbus augstuma.




Bez darba aizsardzibas instruktazam un

apmacibas pirmas palidzibas sniegsana,
visiem nodarbinatajiem, kas veic darbus
augstuma, pirms vini uzsak so darbu ir

jasanem apmaciba:

m ka novertet kritiena risku konkréetaja darba
vieta;

m ka izveleties piemerotako aprikojumu

konkretai darba situacijai,




m ka pareizi lietot aprikojumu aizsardzibai pret
Kritieniem no augstuma;

m ka veikt ikdienas parbaudi par aprikojuma
atbilstibu pirms ta izmantosanas darba.

m ka rikoties katras konkretas bistamibas
gadijuma, pieméram, evakuaciju/glabsanu,
ja nodarbinatais pats kadu iemeslu del vairs
nevaréetu saviem spékiem droSi noklut zeme.




m MK noteikumi Nr.206 "Noteikumi par
darbiem, kuros aizliegts nodarbinat
pusaudzus, un iznémumi, kad
nodarbinasana sajos darbos ir atlauta
saistiba ar pusaudza profesionalo apmacibu"

nosaka, ka pusaudziem ir aizliegts

darbs, kuru veicot ir iespejama darba
izpilditaja kriSana no vairak neka pusotra
metra augstuma.




m Papildus tam ari dazadi veselibas traucg&jumi
var but par pamatu noliegumam stradat
augstuma.

m Sie veselibas trauc&jumi ir uzskaititi MK
noteikumu Nr.527 "Kartiba kada veicama
obligata veselibas parbaude" 2.pielikuma.



Darba gaita, stradajot augstuma, nopietnu un
tieSu briesmu gadijuma var but nepiecieSama
cietusa evakuacija no augstuma.

Tapec darba devejam japaredz, ka un ar
kadiem lidzekliem cietusais varétu tikt drosi
evakuets no augstuma, turklat, nemot vera
augsto nelaimes gadijumu risku, darba
devejam pietiekama skaita janoriko
nodarbinatie, kas apmaciti pirmas palidzibas
sniegsana.




m Visos legali noformeta
darba gadijumos,
nodarbinatajam socialo
aizsardzibu garante
Latvijas Republikas
normativie akti.




m Valsts socialas apdrosinasanas
agentdara pieskir nodarbinatajam, kas cietis
nelaimes gadijuma darba vai saslimis ar
arodslimibu, socialas apdrosinasanas
arstniecibas, rehabilitacijas un ar to saistito
papildu izdevumu atlidzibu un kompensaciju
par darbspeju zaudejumu.




Paldies par uzmanibu!




